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Grundsitzliches

Geltungsbereich

Arbeiten im Gleisbereich

Sicherheitsmassnahmen sind notig, sobald Arbeiten im Gleisbereich

ausgefiihrt werden sowie wenn Personal und/oder Arbeitsmittel gewollt
oder ungewollt in den Gleisbereich eindringen kénnen.

Zielsetzung
Die auf Arbeitsstellen im Gleisbereich zu treffenden Sicherheitsmass-
nahmen haben zum Ziel

— den Schutz des Personals auf den Arbeitsstellen vor den Gefahr-
dungen des Bahnbetriebs und

— die Sicherheit des Bahnbetriebs im Bereich der Arbeitsstellen

zu gewiahrleisten.

Massgebliche Gefahren und Sicherheitsgrundsitze
Massgebliche Gefahren

Das Personal ist bei Arbeiten im Gleisbereich massgeblich durch den
Bahnbetrieb, die Hochspannungsanlagen und den Umgang mit den
eingesetzten Arbeitsmitteln gefahrdet.

Der Bahnbetrieb ist durch die Arbeiten im Gleisbereich, insbesondere
durch den Einsatz von Baumaschinen, gefahrdet.

Sicherheitsgrundsiitze

Das auf Arbeitsstellen im Gleisbereich eingesetzte Personal soll seine
Arbeit ausfiihren konnen, ohne seine Aufmerksamkeit auf den Bahnbe-
trieb richten zu miissen.

Im Fall einer Gefahr ist das Personal rechtzeitig zu warnen, damit der
betreffende Gleisbereich ohne Hast und sicher gerdumt werden kann.

Verantwortung

Die Infrastrukturbetreiberin ist fiir die Einhaltung der Vorschriften iiber
die Sicherheitsmassnahmen bei Arbeiten im Gleisbereich sowohl auf
eigenen Arbeitsstellen als auch auf solchen von bahnfremden Bauherr-
schaften verantwortlich.
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1.4 Personal von Privatunternehmen

Die Infrastrukturbetreiberin legt in ihren Ausfithrungsbestimmungen fest,
welche Aufgaben das Personal eines Privatunternehmens unter welchen
Bedingungen iibernehmen darf.
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2.1.5

Personal

Gesamtes Personal

Allgemeine Pflichten

Wird das Personal vom Sicherheitschef nicht tiber das Sicherheitsdisposi-

tiv orientiert, hat es sich vor Beginn der Arbeit bei ihm dariiber zu erkun-
digen.

Die Sicherheitsmassnahmen sind gegeniiber allen anderen Arbeiten vor-
rangig auszufiihren.

Zweck der Alarmsignale

Alarmsignale werden abgegeben, um das Personal zu warnen.

Aufgaben beim Einsetzen der Alarmsignale
Sobald Alarmsignale abgegeben werden, hat jeder Mitarbeiter unverziig-
lich 3 Aufgaben zu erfiillen:

—  fiir sich selbst

Arbeit im betroffenen Gleisbereich sofort unterbrechen und die-
sen raumen

—  fur die andern

beobachten, ob die Mitarbeiter auf die Signale reagieren, sie not-
falls warnen und aus dem betroffenen Gleisbereich herausziehen.

—  fur die Arbeitsmittel

sich vergewissern, dass in seiner Nidhe keine Arbeitsmittel eine
Gefahrdung fir die folgende Fahrt darstellen.

Abgabe der Alarmsignale

Akustische Alarmsignale werden grundsétzlich nur einmal abgegeben.
Sie dirfen nur aus zwingenden Griinden (z.B. wenn keine Reaktion
erfolgt) wiederholt werden.

Wird das akustische Alarmsignal durch den optischen Alarm unterstiitzt,
setzt dieser den akustischen Alarm sinngemass fort.

Verhalten beim Alarmsignal 1

Das Personal hat die Arbeit im betroffenen Gleisbereich zu unterbrechen
und sich in das gesperrte Gleis zuriickzuziehen.
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Verhalten beim Alarmsignal 2

Das Personal hat alle Gleise zu rdumen und sich in den definierten
Fluchtraum zurickzuziehen.

Verhalten beim Alarmsignal Gefahr

Das Personal hat sofort alle Gleise zu verlassen.

Verhalten bei Unklarheit

Besteht Unklarheit iiber die Bedeutung der Alarmsignale, sind alle Gleise
zu rdumen bzw. die Anweisungen des Sicherheitsdispositivs anzuwen-
den.

Verhalten bei optischen Signalen

Solange der optische Alarm aufleuchtet, ist das Betreten des Gleisbe-
reichs verboten.

Wiederaufnahme der Arbeit

Die Arbeit darf erst mit Erlaubnis des Sicherheitswérters wieder aufge-
nommen werden.

Sicherheitsleitung
Verantwortung der Sicherheitsleitung

Die Sicherheitsleitung ist die Stelle, die unter Verantworung der Infra-
strukturbetreiberin das Sicherheitsdispositiv mit den Sicherheitsmass-
nahmen fiir das Personal vorschreibt und iiberwacht. Dies beinhaltet auch
die notwendigen Anpassungen an den Arbeitsfortschritt.

Sicherheitschef
Verantwortung des Sicherheitschefs

Der Sicherheitschef ist fiir die Durchfiihrung der Sicherheitsmassnahmen
auf der Arbeitsstelle verantwortlich.

01.07.2020



Arbeiten im Gleisbereich R 300.12

24
24.1

2.4.2

Sicherheitswirter
Verantwortung des Sicherheitswiirters
Der Sicherheitswirter ist fiir die rechtzeitige Warnung des Personals

verantwortlich, um das sichere Rdumen des betroffenen Gleisbereichs zu
ermdglichen.

Bei der Anndherung einer Fahrt hat der Sicherheitswarter

— das Alarmsignal abzugeben bzw. das Auslosen der automatisch
angesteuerten Alarmmittel zu iberwachen

—  sich zu vergewissern, dass sich vor der Durchfahrt niemand mehr
im betroffenen Gleisbereich aufhilt.

Nach der Durchfahrt vergewissert sich der Sicherheitswirter, dass sich
keine weitere Fahrt der Arbeitsstelle ndhert und erteilt die Erlaubnis zur
Wiederauftnahme der Arbeit.

Mit Ausnahme der Bedienung der Kommunikationsmittel sowie der
Warnanlage ist ihm jede andere Arbeit untersagt.

Ausriistung des Sicherheitswiirters
Zur Grundausriistung des Sicherheitswirters gehoren folgende Gegen-
stande:

— das Sicherheitsdispositiv

— eine weisse Kopfbedeckung

— eine rote Flagge

—  bei Nacht eine Laterne mit rotem und weissem Licht

— das fiir die Entgegennahme der Meldungen vorgesehene Kom-
munikationsmittel

— das fiir die Warnung vorgesehene Alarmmittel.
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Vorwarner

Verantwortung des Vorwarners

Der Vorwarner ist fiir das rechtzeitige Melden von herannahenden Fahr-
ten verantwortlich. Er ibermittelt dem Sicherheitswirter die Annidherung

der Fahrten mit dem im Sicherheitsdispositiv vorgesehenen Kommunika-
tionsmittel.

Der Vorwarner hat mit dem Signal Halt-Gefahr den Halt einer heranna-
henden Fahrt zu veranlassen, wenn

— der Sicherheitswirter die Meldung nicht wie vorgesehen quittiert
oder

— das fiir die Meldung vorgesehene Kommunikationsmittel gestort
ist.

Wihrend seines Einsatzes als Vorwarner ist ihm jede andere Arbeit
untersagt.

Ausriistung des Vorwarners

Zur Grundausriistung des Vorwarners gehdren folgende Gegenstdnde:
—  eine weisse Kopfbedeckung
— eine rote Flagge
—  bei Nacht eine Laterne mit rotem und weissem Licht

—  das fiir die Meldungen vorgesehene Kommunikationsmittel.
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3.1
3.1.1

3.1.2

3.1.3

Ablauf

Planung der Sicherheitsorganisation der Arbeitsstelle
Risikobeurteilung

Die Sicherheitsleitung legt Sicherheitsmassnahmen fest, damit die Si-
cherheit des Personals und des Bahnbetriebs gewéhrleistet ist.

Die Wahl der Sicherheitsmassnahmen basiert auf einer Risikobeurtei-
lung. Die Sicherheitsleitung beurteilt dabei die Gefahren durch den
Bahnbetrieb flir die geplante Arbeitsstelle und umgekehrt. Auf dieser
Grundlage entscheidet sie iiber die zu treffenden Sicherheitsmassnahmen.

Zu beachtende Kriterien
Bei der Risikobeurteilung sind insbesondere folgende Kriterien zu beach-
ten:

—  Artder Arbeit

—  Einsatz der Arbeitsmittel

—  Personalbestand

—  Arbeitsort (z.B. Briicke, Tunnel, freies Gelidnde, Sicherheits-
Zwischenraum)

—  Ablauf des Zugverkehrs und der Rangierbewegungen
—  Geschwindigkeit der Fahrten

—  Schaltzustand von Hochspannungs- und Fahrleitungsanlagen.

Wabhl der Sicherheitsmassnahmen

Ist es aufgrund der ortlichen Verhéltnisse bei der Arbeitsstelle und den
betrieblichen Rahmenbedingungen moglich, ist eine Gefahr zu eliminie-
ren.

Ist dies nicht moglich, ist die Gefahr durch ergénzende Sicherheitsmass-
nahmen zu minimieren.

Abgestimmt auf die gewdhlten Sicherheitsmassnahmen und auf die
bleibende Gefiahrdung werden die Alarmmassnahmen festgelegt. Dies
beinhaltet

— die Bezeichnung der Gleise (Nachbargleis, Arbeitsgleis usw.)
—  die Festlegung der Sicherheitsfristen sowie Alarmsignale und

— die Bestimmung des Warnsystems.
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3.14

3.1.5

3.1.6
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Erstellen des Sicherheitsdispositivs

Im Sicherheitsdispositiv sind alle von der Sicherheitsleitung fiir die
jeweilige Arbeitsstelle gewéhlten Sicherheitsmassnahmen enthalten.

Bei planbaren Arbeiten wird das Sicherheitsdispositiv schriftlich erstellt.
Dieses befindet sich auf der Arbeitsstelle beim Sicherheitschef und
Sicherheitswarter.

Als Hilfsmittel fiir kurzfristige Einsétze, z.B. zur Storungsbehebung, sind
durch die Sicherheitsleitung kritische Einsatzorte zum Voraus zu definie-
ren und vorbehaltene Sicherheitsmassnahmen festzulegen.

Die Infrastrukturbetreiberin legt in ihren Ausflihrungsbestimmungen die
Form und den Inhalt der Sicherheitsdispositive fest.

Arbeiten mit Sicherheitswirter und Einsatz der Alarmmittel

Grundsitzlich sind auf jeder Arbeitsstelle Alarmmittel einzusetzen. Der
Einsatz erfolgt zusammen mit Sicherheitswirter, Vorwarner bzw. An-
kiindigungs- und Warnanlagen. Ausgenommen sind Arbeiten, bei denen
auf Sicherheitswirter verzichtet werden darf bzw. auf Arbeitsstellen ohne
Alarmmassnahmen.

Arbeiten ohne Sicherheitswirter

Arbeiten ohne Sicherheitswirter sind nur zugelassen

— bei Arbeiten mit maximal 2 Personen, welche eine uneinge-
schrankte Beobachtung der Fahrten zulassen und bei denen eine
rasche und sichere Rdumung jederzeit moglich ist (z.B. Stre-
ckenwirter)

— auf Streckenabschnitten, die aufgrund des Betriebskonzeptes im-
mer mit Fahrt auf Sicht und hochstens mit 20 km/h befahren
werden

—  bei Arbeitsstellen, die an einen Gleisbereich angrenzen und mit
einem automatischen Warnsystem ausgeriistet sind

—  Dbei Arbeitsstellen, die keine Alarmmassnahmen bendtigen.

Personen, die ohne Sicherheitswirter im Gleisbereich arbeiten, sind fiir
thre Sicherheit selbst verantwortlich. Dies beinhaltet auch die vorausge-
hende Planung der eigenen Schutzmassnahmen.

Als Anforderung fiir Arbeiten im Gleisbereich ohne Sicherheitswérter
missen insbesondere geniigend Kenntnisse zum Selbstschutz vor den
Gefahren des Bahnbetriebs und der ortlichen Verhéltnisse vorhanden
sein.
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3.2.2 Meldungen

Ergéinzung
Die fiir die betrieblichen Sicherheitsmassnahmen notwendigen Meldungen sind mit der

Bestellung zu beantragen.
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3.1.7

3.2
3.2.1

3.2.2

Arbeitsstellen ohne Alarmmassnahmen

Konnen die Gefahren fiir das Personal bzw. fiir den Bahnbetrieb elimi-
niert werden, sind fiir die Arbeitsstelle keine Alarmmassnahmen notwen-
dig. Dies trifft insbesondere zu bei Arbeiten

— auf eingleisigen Strecken bei Sperrung des Gleises

— auf mehrgleisigen Strecken bei gleichzeitiger Sperrung aller Glei-
se

— die an einen Gleisbereich grenzen, wenn die Arbeitsstelle durch
eine Absperrung abgesichert ist

— an Fahrleitungen, solange im Bereich der Nachbargleise keine
Arbeiten ausgefiihrt werden, die Alarmmassnahmen erfordern

— im gleisnahen Bereich, bei dem der Zugang zum Gleisbereich
abgegrenzt ist und keine Personen oder Arbeitsmittel unbeabsich-
tigt bei der Ausiibung der Arbeiten in den abgegrenzten Bereich
eindringen konnen.

Planung der betrieblichen Sicherheitsmassnahmen
Grundsatz
Betriebliche Sicherheitsmassnahmen sind zu planen und mit dem zustén-

digen Dienst der Infrastrukturbetreiberin frithzeitig abzusprechen. Als
betriebliche Sicherheitsmassnahmen gelten:

—  Erstatten von Meldungen
—  Einfiihren von betrieblichen Einschriankungen

—  Sperren von Gleisen/Weichen.

Meldungen

Meldungen an die Arbeitsstelle miissen auf die Alarmmassnahmen abge-
stimmt sein. Sie ermdglichen die zeitgerechte Warnung, wenn Bedingun-
gen fiir die eingesetzten Warnsysteme ausnahmsweise nicht eingehalten
werden konnen (z.B. Zugfahrten bei Vorbeifahrt an Halt zeigenden
Signalen, Abweichung von der festgelegten Gleisbeniitzung, usw.).

Die Infrastrukturbetreiberin legt in den Ausfiihrungsbestimmungen fest,
welche Meldungen vereinbart werden konnen.

Im Bereich der Fiihrerstandsignalisierung sind keine Meldungen an die
Arbeitsstelle zulassig.
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3.2.3

3.24

3.2.5

582

Betriebliche Einschrinkungen

Betriebliche Einschrankungen miissen auf die Alarmmassnahmen bzw.
auf die Sicherheitsmassnahmen abgestimmt sein. Sie ermdglichen die
zeitgerechte Warnung der Arbeitsstelle (z.B. Geschwindigkeitsverminde-
rung) oder werden als Sicherheitsmassnahme eingesetzt (z.B. Festlegen
der Fahrrichtung, Einschalten Erhaltungsbezirk).

Die Infrastrukturbetreiberin legt in den Ausfiihrungsbestimmungen fest,
welche betrieblichen Einschrankungen vereinbart werden konnen.

Sperren von Gleisen/Weichen

Gleise/Weichen sind zu sperren, wenn

— es die Sicherheit des Personals oder des Bahnbetriebs erfordert
oder

— die Gleise/Weichen auf Grund von Bauarbeiten, Reparaturen,
Unterhalt, Reinigung, Naturereignissen, Unfdllen oder anderen
Griinden nicht befahrbar sind.

Insbesondere ist eine Sperrung notwendig
—  bei Arbeiten, die eine Unterbrechung der Fahrbahn bewirken

—  wenn Arbeitsmittel am Gleis oder der Fahrbahn befestigt werden,
die eine Gefdhrdung fiir Fahrten darstellen. Dazu ist das
Lichtraumprofil zu beachten.

— wenn die zuverldssige Rdumung des Gleises nicht gewéhrleistet
ist und die angekiindigte Fahrt dadurch gefahrdet wird

—  bei Arbeiten an der Fahrleitung
—  bei Arbeiten ohne Fluchtraum

— auch kurzzeitig fiir ein Nachbargleis, wihrend der Belegung des
Lichtraumprofils dieses Gleises durch Schwenkmandver eines
Krans sowie durch Baumaschinen oder Fahrzeuge.

Beantragen der betrieblichen Sicherheitsmassnahmen

Geplante betriebliche Sicherheitsmassnahmen sind im Voraus beim
zustandigen Dienst der Infrastrukturbetreiberin zu beantragen. Kurzfristi-
ge Antrdage konnen ausnahmsweise auch direkt an den zustdndigen Fahr-
dienstleiter gestellt werden.

Das Ende einer Sperrung ist so festzulegen, dass das betreffende Gleis
rechtzeitig flir die folgende Fahrt fahrbar gemeldet werden kann.
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3.2.3 Betriebliche Einschrinkungen

Ergiinzung
Die fiir die betrieblichen Sicherheitsmassnahmen notwendigen betrieblichen
Einschrinkungen sind mit der Bestellung zu beantragen.

3.2.5 Beantragen der betrieblichen Sicherheitsmassnahmen

Ersatz

Geplante betriebliche Sicherheitsmassnahmen sind im Voraus schriftlich bei der
Betriebsabteilung zu beantragen.

Nicht planbare kurzfristige Antrige konnen ausnahmsweise auch direkt an den
zustdandigen Fahrdienstleiter gestellt werden.

Das Ende einer Sperrung ist so festzulegen, dass das betreffende Gleis mindestens 5
Minuten vor der folgenden Fahrt fahrbar gemeldet werden kann.
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3.2.6 Beantragen von Fahrleitungsschaltungen

Erginzung
Geplante Ausschaltungen der Fahrleitung sind im Voraus schriftlich bel der
Betriebsabteilung zu beantragen.
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3.2.6

3.2.7

33
3.3.1

3.3.2

Beantragen von Fahrleitungsschaltungen

Eine Sperrung und das Ausschalten der Fahrleitung sind aufeinander
abzustimmen.

Geplante Ausschaltungen der Fahrleitung sind im Voraus beim zusténdi-
gen Dienst der Infrastrukturbetreiberin zu beantragen. Das genaue Vor-
gehen richtet sich nach den Ausfiihrungsbestimmungen der Infrastruktur-
betreiberin.

Koordination der Sperrung

Befinden sich in gesperrten Gleisen mehrere Arbeitsstellen, kann ein
Sicherheitschef als Arbeitsstellen-Koordinator eingesetzt werden. Er ist
verantwortlich fiir

— die Koordination der Arbeiten der verschiedenen Arbeitsstellen
auf dem gesamten von der Sperrung betroffenen Abschnitt

— die Anmeldung der ersten Arbeitsstelle mit welcher die Sperrung
verlangt wird sowie

—  die Fahrbarmeldung des Abschnittes nach Abschluss aller Arbei-
ten an den verantwortlichen Fahrdienstleiter.

Der Einsatz eines Arbeitsstellen-Koordinators ist durch die Sicherheits-
leitung im Voraus festzulegen.

Die Sperrung wird fiir alle Arbeitsstellen zusammen nur einmal schrift-
lich angeordnet. Auf der Anordnung ist der verantwortliche Arbeitsstel-
len-Koordinator aufzufiihren. Der Arbeitsstellen-Koordinator ist im Vor-
aus iiber alle Arbeiten der verschiedenen Arbeitsstellen zu informieren.

Befinden sich in gesperrten Gleisen mehrere Arbeitsstellen und finden
gleichzeitig Rangierbewegungen statt, ist zwingend ein Arbeitsstellen-
Koordinator einzusetzen.

Umsetzen des Sicherheitsdispositivs
Orientierung des Sicherheitschefs

Die Sicherheitsleitung stellt sicher, dass der Sicherheitschef iiber die zu
treffenden Sicherheitsmassnahmen orientiert bzw. instruiert ist.

Uberpriifen der lokalen Situation

Der Sicherheitschef priift, ob die aktuelle lokale Situation mit dem Si-
cherheitsdispositiv angemessen erfasst und die vorgesehenen Sicher-
heitsmassnahmen zweckmaissig sind. Sofern notwendig passt er das
Sicherheitsdispositiv den aktuellen Gegebenheiten an und informiert die
Sicherheitsleitung.
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3.3.3

3.3.4

3.3.5

34
34.1
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Orientierung und Instruktion

Der Sicherheitschef orientiert das Personal tiber
— die Organisation und den Ablauf der Arbeiten

— die im Sicherheitsdispositiv vorgesehenen Sicherheitsmassnah-
men

—  die genaue Bedeutung der Alarmsignale.

Er instruiert die Sicherheitswérter und Vorwarner fiir die Ausiibung der
Funktionen.

Einfiihren der Sicherheitsmassnahmen

Vor Beginn jeglicher Arbeit im Gleisbereich miissen

— alle vorgeschriebenen Sicherheitsmassnahmen fiir einen wirksa-
men Schutz des Personals und des Bahnbetriebs vorgekehrt und

— die fiir die Durchfiihrung der Sicherheitsmassnahmen notwendi-
gen Ausriistungen in Betrieb gesetzt und kontrolliert

sein.

Sicherheit nicht mehr gewahrleistet

Ist die Sicherheit auf der Arbeitsstelle, z.B. durch
—  Storung oder Ausfall eines Warnsystems oder
—  eine plotzlich verdnderte Situation

nicht mehr gewéhrleistet, ist der Gleisbereich zu raumen und der Sicher-
heitschef zu verstindigen. Die Arbeiten diirfen erst fortgesetzt werden,
wenn die Storung behoben werden konnte oder der Sicherheitschef
anderweitige Sicherheitsmassnahmen getroffen hat.

Umsetzen der betrieblichen Sicherheitsmassnahmen
Grundsatz

Miissen betriebliche Sicherheitsmassnahmen eingefiihrt werden, nimmt
der Sicherheitschef mit dem zustindigen Fahrdienstleiter Kontakt auf.
Mit dem Verlangen der betrieblichen Sicherheitsmassnahme wird gleich-
zeitig die Arbeitsstelle angemeldet.

Die Infrastrukturbetreiberin kann in ihren Ausfiihrungsbestimmungen
weitere Félle bezeichnen, bei denen eine Anmeldung erfolgen soll. Sie
erstellt die Formulare, welche das Personal auf der Arbeitsstelle fiir die
Umsetzung der betrieblichen Sicherheitsmassnahmen bendtigt.
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34.1 Grundsatz

Ergiinzung

Ist ein Nachbarbahnhof/Fernsteuerzentrum mitbetroffen, ist dessen Fahrdienstleiter zu
beauftragen, die betrieblichen Einschrinkungen ebenfalls umzusetzten. Die Umsetzung
ist dem auftraggebenden Fahrdienstleiter zu bestitigen.
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3.4.2

3.4.3

3.44

3.4.5

Sind auf dem gleichen Gleis bereits Arbeitsstellen angemeldet, verstin-
digt der Fahrdienstleiter die beteiligten Sicherheitschefs iiber die anderen
Arbeitsstellen.

Wird ein Arbeitsstellen-Koordinator eingesetzt, ist dieser fiir die Kom-
munikation mit dem Fahrdienstleiter verantwortlich. Dem Arbeitsstellen-
Koordinator sind alle Arbeiten der verschiedenen Arbeitsstellen zu mel-
den und von ithm genehmigen zu lassen.

Verlangen von Meldungen

Der Sicherheitschef hat die beantragten Meldungen protokollpflichtig
beim Fahrdienstleiter zu verlangen.

Verlangen von betrieblichen Einschrinkungen

Der Sicherheitschef hat die beantragten betrieblichen Einschrankungen
protokollpflichtig beim Fahrdienstleiter zu verlangen.

Sichern bei Meldungen bzw. betrieblichen Einschrinkungen

Der Fahrdienstleiter hat die Arbeitsstelle aufgrund der verlangten Mel-
dungen bzw. betrieblichen Einschrinkungen zu sichern und dem Sicher-
heitschef die Wirksamkeit der vereinbarten Meldungen bzw. betriebli-
chen Einschriankungen protokollpflichtig zu bestitigen.

Ubermittlung von Meldungen

Der Fahrdienstleiter iibermittelt dem Sicherheitschef anhand der entspre-
chenden Checklisten protokollpflichtig die vereinbarten Meldungen. Der
Sicherheitschef protokolliert die eingegangenen Meldungen im entspre-
chenden Formular.

Kann eine Arbeitsstelle nicht erreicht werden, hat der Fahrdienstleiter
dem Lokfiihrer protokollpflichtig Fahrt auf Sicht iber den ganzen fiir die
Arbeitsstelle gesicherten Abschnitt vorzuschreiben.

Rangierbewegungen im Bahnhof und im Bereich der Fiihrerstandsinali-
sierung werden quittungspflichtig verstandigt.
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3.4.6

3.4.7

3.4.8

3.4.9

586

Verlangen der Sperrung

Der Sicherheitschef hat die Einfiihrung der beantragten Sperrung proto-
kollpflichtig beim Fahrdienstleiter zu verlangen. Dabei hat er insbesonde-
re den Ort (Bahnhot/Strecke bzw. im Bereich der Fiihrerstandsignalisie-
rung die Ortsbezeichnung) und die genaue Bezeichnung des Gleises/der
Weiche anzugeben.

Sichern der Sperrung

Der Fahrdienstleiter hat die verlangte Sperrung zu sichern und dem
Sicherheitschef die Wirksamkeit der Sperrung mit dem Text: «(Ort),
Gleis/Weiche ... gesperrty» protokollpflichtig zu bestdtigen.

Ausschalten von Fahrleitungen

Das genaue Vorgehen beim Ausschalten von Fahrleitungen richtet sich
nach den Bestimmungen «Schalten und Erden von Fahrleitungen».

Decken
Eine Arbeitsstelle ist zu decken, wenn eine Sperrung am Stellwerk nicht
gesichert werden kann.

Ein Gleis ist zu decken, wenn wiederholte Hin- und Herfahrten im Bahn-
hof oder auf die Strecke stattfinden.

Im Bereich der Fiihrerstandsignalisierung sind die Grenzen der gesperr-
ten Gleise mit Haltsignalen zu decken. In folgenden Fillen kann auf das
Decken verzichtet werden:

—  Wenn sich innerhalb der gesperrten Gleise kein ETCS Haltsignal
befindet und keine Rangierbewegungen verkehren oder

— in den durch die Infrastrukturbetreiberin festgelegten Féllen im
erweiterten Geschwindigkeitsbereich

Die Infrastrukturbetreiberin legt fest, in welchen weiteren Fillen zu
decken ist.
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34.6 Verlangen der Sperrung

Ergdnzung

Bei unbesetzem Bahnhof/Fernsteuerzentrum ist eine Sperrung geméss Anh. AB FDV
schriftlich bei der Betriebsabteilung zu bestellen.

Die Einfiihrung und Sicherung der Sperrung wird mit Z geregelt.

349 Decken

Ergiinzung
In den weiteren Féllen wird das Decken mit Anordnung festgelegt.
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3.5
3.5.1

3.5.2

3.5.3

3.54

3.6
3.6.1

Rangierbewegungen in gesperrtes Gleis

Bewilligung des Sicherheitschefs

Fiir Rangierbewegungen in ein gesperrtes Gleis ist die Bewilligung des
Sicherheitschefs notwendig.

Bevor der Sicherheitschef dem Fahrdienstleiter die Bewilligung fiir die
Rangierbewegung erteilt, muss die Verstindigung des Rangierleiters iiber
die Beachtung von besonderen Massnahmen oder die Authebung von
Fahrt auf Sicht veranlasst bzw. erfolgt sein.

Besondere Massnahmen im Bereich einer Arbeitsstelle

Sind im Bereich einer Arbeitsstelle fiir Rangierbewegungen besondere
Massnahmen notwendig (z.B. wenn ohne Sicherheitswirter gearbeitet
wird) muss der Rangierleiter iiber diese verstandigt werden.

Aufhebung der Fahrt auf Sicht
Ausserhalb des Bereichs der Arbeitsstelle darf die Fahrt auf Sicht aufge-
hoben werden, sofern dies im Sicherheitsdispositiv vorgesehen ist.

Aufgrund der aktuellen Situation entscheidet der Sicherheitschef, ob die
Aufhebung moglich ist.

Der Gleisabschnitt muss eindeutig definierbar und die Arbeitsstelle gut
erkennbar sein.

Sind auf dem gleichen Gleis weitere Arbeitsstellen angemeldet, hat sich
der Sicherheitschef mit diesen iiber die Authebung der Fahrt auf Sicht
abzusprechen.

Verstindigung des Rangierleiters
Vor der Zustimmung zur Rangierbewegung verstindigt der Sicherheits-
chef den Rangierleiter fiir jede einzelne Fahrt quittungspflichtig tiber

— die im Bereich der Arbeitsstellen zu beachtenden besonderen
Massnahmen

—  den Gleisabschnitt, wo die Fahrt auf Sicht aufgehoben ist.

Uberwachen der Sicherheitsmassnahmen
Aufgaben der Sicherheitsleitung
Die Sicherheitsleitung hat die Arbeitsstellen regelmissig zu besuchen.

Dabei hat sie das FEinhalten und die Wirksamkeit der getroffenen Sicher-
heitsmassnahmen zu {iberwachen und diese wenn nétig zu ergénzen.
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3.6.2

3.7
3.7.1

3.7.2

588

Aufgaben des Sicherheitschefs

Der Sicherheitschef hat stets auf der Arbeitsstelle anwesend zu sein. Er
tiberwacht die Einhaltung der Sicherheitsmassnahmen. Treten im Laufe
der Arbeiten neue Verhiltnisse auf, passt er das Sicherheitsdispositiv an
und informiert die Sicherheitsleitung.

Aufheben der betrieblichen Sicherheitsmassnahmen
Gleis fahrbar melden
Bevor ein gesperrtes Gleis wieder fahrbar gemeldet werden darf, sind auf

der Arbeitsstelle alle Ursachen aufzuheben, welche eine Sperrung erfor-
dern.

Zudem sind:

— alle Arbeitsmittel soweit zu entfernen, dass sie keine Gefdhrdung
darstellen und

— die Haltsignale zu entfernen.

Zudem diirfen sich keine Fahrzeuge mehr im gesperrten Gleis befinden,
ausgenommen im Bahnhof oder im Bereich der Fiihrerstandsignalisie-
rung.

Der Sicherheitschef meldet dem Fahrdienstleiter das Gleis protokoll-
pflichtig fahrbar.

Ist das Gleis frei, lautet die Meldung wie folgt: «(Ort), Gleis/Weiche ...
fahrbary.

Bleiben Gleise belegt, lautet die Meldung wie folgt:

«(Ort), Gleis/Weiche ... fahrbar; es bleiben Gleise belegty. Die Bezeich-
nung der belegten Gleise ist quittungspflichtig zu iibermitteln.

Der Fahrdienstleiter hebt die mit der Sperrung verbundenen Sicherungs-
massnahmen auf.

Aufheben von betrieblichen Einschrinkungen

Werden betriebliche Einschriankungen nicht mehr bendtigt, hat dies der
Sicherheitschef dem Fahrdienstleiter protokollpflichtig zu melden.

Der Fahrdienstleiter hebt die damit verbundenen Sicherungsmassnahmen
auf.
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3.6.2 Aufgaben des Sicherheitschefs

Ergiinzung
Der Sicherheitschef kann einen Stellvertreter bestimmen, welcher mindestens eine
Basisausbildung gemiss R RTE 20100 absoviert haben muss.
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3.7.3

3.7.4

3.7.5

3.8

Aufheben von Meldungen

Werden Meldungen nicht mehr bendétigt, hat dies der Sicherheitschef dem
Fahrdienstleiter protokollpflichtig zu melden.

Der Fahrdienstleiter hebt die damit verbundenen Sicherungsmassnahmen
auf.

Einschalten von Fahrleitungen

Das genaue Vorgehen beim Einschalten von Fahrleitungen richtet sich
nach den Bestimmungen «Schalten und Erden von Fahrleitungen».

Abmeldung der Arbeitsstelle

Wenn alle betrieblichen Sicherheitsmassnahmen aufgehoben sind, gilt die
Arbeitsstelle beim Fahrdienstleiter als abgemeldet.

Beenden der Arbeitsstelle

Nach Abschluss der Arbeiten, Raumung der Arbeitsstelle und Aufthebung
der Sicherheitsmassnahmen beendet der Sicherheitschef die Arbeitsstelle.
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4.1
4.1.1

4.1.2

Erginzende Grundlagen

Einsatz Sicherheitswiarter und Vorwarner

Planung der Sicherheitswérter und Vorwarner

Der Einsatz der Sicherheitswirter und Vorwarner ist durch die Sicher-
heitsleitung so zu planen, dass

— die zu schiitzende Arbeitsstelle fortwahrend uberblickt werden
kann

— die Alarmsignale jederzeit abgegeben werden konnen

— die Wahrnehmbarkeit der Alarmsignale und festgelegte Sicher-
heitsfrist sichergestellt sind.

Zur Erreichung der Bedingungen oder als Ersatz konnen Teile des Warn-
systems durch Ankiindigungs- und Warnanlagen erginzt bzw. durch
automatische Warnsysteme ersetzt werden.

Kriterien fiir die Planung
Folgende Kriterien sind bei der Planung der Anzahl der Sicherheitswirter
und Vorwarner sowie deren Standorte zu berticksichtigen:

—  Art der auszufithrenden Arbeiten

—  eingesetzte Arbeitsmittel

— auf der Arbeitsstelle erzeugter, sowie aus Umgebungseinfliissen
stammender Larm

—  Personalbestand auf der Arbeitsstelle
—  Sichtweite tiber die Anndherungsdistanz
—  vorgesehene Alarmmassnahmen.

Der Standort des Vorwarners ist so zu wihlen, dass er im Notfall die
Moglichkeit hat, einer Fahrt das Signal Halt-Gefahr abzugeben.
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4.2
4.2.1

4.2.2

4.2.3

4.2.4

592

Sicherheitsfrist und Anniherungsdistanz
Sicherheitsfrist
Die Sicherheitsfrist ist die fiir die Warnung des Personals einer Arbeits-

stelle und fiir die Raumung des Gleisbereichs notwendige Zeit. Sie ist je
nach den ortlichen Verhéltnissen und der Art der Arbeiten verschieden.

Sie richtet sich nach

— den Gefdhrdungen, die von der Arbeit, den eingesetzten Arbeits-
mitteln, dem Bahnbetrieb und dem Arbeitsort ausgehen sowie

— den getroffenen Sicherheitsmassnahmen.

Die Sicherheitsfrist wird im Sicherheitsdispositiv festgelegt und muss bei
sich dandernden Situationen angepasst werden.

Zusammensetzung der Sicherheitsfrist

Die Sicherheitsfrist entspricht der Summe der folgenden Zeiten:

—  der Reaktions- und Ubermittlungszeit des Vorwarners, um eine
Fahrt zu sichten und dem Sicherheitswirter die Anndherung die-
ser Fahrt zu melden

— der Reaktions- und Warnzeit des Sicherheitswirters, um eine
Fahrt zu sichten oder die Meldung des Vorwarners zu quittieren
und die Arbeitsstelle zu warnen

— der Rdumungszeit, die zwischen dem Auslosen des Alarms bis
zur vollstindigen Radumung des Gleisbereiches verstreicht

— dem Zeitbedarf fiir Unvorhergesehenes, als Sicherheitszuschlag.

Sicherheitsfrist im Arbeitsgleis

Die Sicherheitsfrist fiir Fahrten im Arbeitsgleis betrdgt mindestens 20
Sekunden.

Sicherheitsfrist im Nachbargleis

Die Sicherheitsfrist fiir Fahrten im Nachbargleis ist in der Regel kiirzer
als diejenige im Arbeitsgleis.

Sind fiir ein Nachbargleis Alarmmassnahmen notwendig, darf die Si-
cherheitsfrist von 10 Sekunden nicht unterschritten werden.
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4.2.5

4.3
4.3.1

4.4
4.4.1

4.4.2

4.4.3

4.4.4

Anniherungsdistanz

Die Anndherungsdistanz entspricht dem von der Fahrt wihrend der
Sicherheitsfrist zuriickgelegten Weg. Das heisst vom Ort an, wo die Fahrt
gesichtet oder gemeldet werden muss, bis zum Anfang der Arbeitsstelle.

Geschwindigkeitseinschriankungen

Langsamfahrstellen zum Schutz des Personals

Sofern notwendig sind in den Nachbargleisen zum Schutz des Personals
Langsamfahrstellen einzurichten.

Diese Geschwindigkeitseinschrankungen sind auf die Lange der Arbeits-
stelle zu begrenzen und nach jeder Arbeitsschicht, wenn das Personal die
Arbeitsstelle verlassen hat, aufzuheben.

Warnsysteme und Alarmsignale
Einsatz von Ankiindigungs- und Warnanlagen bzw.
automatischen Warnsystemen

Die Infrastrukturbetreiberin bestimmt die zum Einsatz kommenden
Typen von Ankiindigungs- und Warnanlagen bzw. automatischen Warn-
systemen und legt die nétigen Einsatzbestimmungen fest.

Automatische Warnsysteme ohne Sicherheitswirter
Automatische Warnsysteme diirfen auf Arbeitsstellen nur dann ohne
Sicherheitswérter eingesetzt werden, wenn

—  das Personal nicht auf Betriebsgleisen arbeiten muss und

—  keine Gefahrdung durch Arbeitsmittel besteht. Dazu ist das
Lichtraumprofil zu beachten.

Alarmmittel

Die Infrastrukturbetreiberin bestimmt die auf den Arbeitsstellen ver-
wendbaren Typen von Alarmmittel und legt die notigen Einsatzbestim-
mungen fest.

Akustische Alarmsignale

Die akustischen Alarmsignale kdnnen mit optischen Alarmmitteln er-
ginzt oder in bestimmten Féllen durch diese ersetzt werden.
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4.4.5

4.4.6

4.4.7

4.4.8

4.4.9

4.4.10

594

Akustische Alarmsignale erginzt mit optischem Alarm

Der optische Alarm unterstiitzt die auf den Arbeitsstellen abgegebenen
akustischen Alarmsignale.

Der optische Alarm ist auf grossen oder je nach ortlichen Bedingungen
auf larmigen Arbeitsstellen zu verwenden.

Der optische Alarm muss vom gesamten Personal wahrgenommen wer-
den konnen. Er wird vom Sicherheitswirter oder durch die Warnanlage
ausgelost, wenn sich eine Fahrt am Anfang der Annédherungsdistanz der
Arbeitsstelle befindet und erst nach deren Durchfahrt auf der Arbeitsstel-
le ausgeschaltet.

Optischer Alarm ohne akustische Alarmsignale

Die Infrastrukturbetreiberin legt in den Ausfiihrungsbestimmungen fest,
in welchen Fillen die akustischen Alarmsignale durch den optischen
Alarm ersetzt werden diirfen (z.B. zwecks Larmbekdmpfung bei Nacht-
arbeiten).

Wird auf Arbeitsstellen nur optisch gewarnt, muss das Gleis gesperrt
sein.

Abgabe Alarmsignal 1

Das Alarmsignal 1 wird abgegeben, wenn sich einer Arbeitsstelle auf
einem gesperrten Gleis auf dem Nachbargleis eine Fahrt nihert.

Abgabe Alarmsignal 2

Das Alarmsignal 2 wird abgegeben, wenn sich einer Arbeitsstelle auf
oder neben einem in Betrieb stechenden Gleis auf dem Arbeits- oder
Nachbargleis eine Fahrt ndhert

Abgabe Alarmsignal Gefahr

Das Alarmsignal Gefahr wird nur in zwingenden Fillen bei unmittelbarer
Gefahr abgegeben.

Betriebsgleis ohne Alarmmassnahmen

Auf Arbeitsstellen, z.B. ober- oder unterhalb eines Gleises, bei denen
keine Alarmmassnahmen notwendig sind, aber Gefahren aus der Uberra-
schung entstehen konnen, kann das Alarmsignal 2 zur Information abge-
geben werden.

01.07.2020



Arbeiten im Gleisbereich R 300.12

01.07.2020 595



Arbeiten im Gleisbereich R 300.12

596 01.07.2020



Anlage 10 asm R 300.12

Welsung asm

01.07.2020



Weisung asm asm R 300.12 Anlage 10

I nhaltsver zeichnis

Anhang 1  Meldung von und an Sicherheitswérter Al

Anhang 2 Sicherheitsvorschriften fiir Dritte bei Arbeiten im Gleisbereich A2

01.07.2020



Weisung asm

asm R 300.12 Anlage 10

Anhang 1; Meldungen von und an Sicherheitswirter

01.07.2020

Al



Weisung asm asm R 300.12 Anlage 10

Anhang 2; Sicherheitsvorschriften fiir Dritte bei Arbeiten im Gleisbereich

Aare Seeland mobil AG (asm)

Sicherheitsvorschriften fiir Dritte bei Arbeiten im Gleisbereich

INHALT

1. Grundsatz

2. Koordination asm und Bauleitung Dritter

3. Arbeiten im Bereich von erdverlegten Leitungen

4. Haftung der Unternehmung

5. Vereinbarung zwischen Unternehmung und Aare Seeland mobil AG
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1. Grundsatz

1.1 Es ist allen Drittpersonen strikt untersagt ohne Erlaubnis der asm die Bahnanlagen
zu betreten.

1.2 Die nachfolgend aufgefiihrten Bestimmungen bilden integrierende Bestandteile der
Weisungen asm:
) R 300.1-.15; Schweizerische Fahrdienstvorschriften FDV
° R RTE 20100; Sicherheit bei Arbeiten im Gleisbereich
. R RTE 20600; Sicherheit bei Arbeiten im Bereich von Bahnstromanlagen
J D RTE 49530; Einsatzbestimmungen fiir private Dienstfahrzeuge
Die Auflistung ist nicht abschliessend und ohne Anspruch auf Vollstindigkeit.

1.3 Das von der asm festgelegte Sicherheitsdispositiv sowie Sicherheitsmassnahmen
sind von allen Personen zwingend zu befolgen.

1.4 Es ist Pflicht des eingesetzten Personals, alles vorzukehren, um sich selbst und
andere vor Gefidhrdungen zu schiitzen. Der Gleisbereich darf nur betreten werden,
wenn dies fiir die Ausiibung der in Auftrag gegebenen Titigkeit notwendig ist.

1.5  Es wird ausdriicklich auf die Gefahren, ausgehend von elektrischen Anlagen
hingewiesen. Diese sind grundsitzlich als unter Spannung stehend zu betrachten,
solange sie nicht vom Fachdienst der asm ausdriicklich als ausgeschaltet und
geerdet gemeldet worden sind.

1.6 Wer im Gleisbereich arbeitet oder sich dort aufhilt hat Warnbekleidung nach EN
20471 zu tragen.

1.7 Das eingesetzte Personal hat den Weisungen der asm unverziiglich Folge zu leisten.
Die asm behilt sich das Recht vor, eingesetztes Personal bei Missachtung der
Sicherheitsvorschriften von der Arbeitsstelle wegzuweisen oder die Arbeitsstelle
einzustellen.

1.8 Es darf nur instruiertes Personal, welches physisch und psychisch fiir die Arbeit
geeignet ist, eingesetzt werden. Arbeiten unter Einfluss von Alkohol- und
Betdubungsmitteln sind verboten.

1.9 Die Bahnanlagen sind vor Beschiddigungen zu schiitzen.

1.10  Bei Beschddigungen ist der Verursacher fiir Schidden und allfélligen Folgeschidden
haftbar. Strafrechtliche Schritte bleiben vorbehalten.
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2.1
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3.1

4.1

4.2

5.1
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Koordination asm und Bauleitung Dritter

Vor Beginn von Installations- und Bauarbeiten ist eine Besprechung zwischen
Bauleitung Dritter und den zustindigen Fachdiensten der asm auf der Baustelle
durchzufiihren. Der Bauvorgang und die vorgesehenen Sicherheits- und
Schutzmassnahmen sind abzusprechen und zu koordinieren und werden im
Sicherheitsdispositiv schriftlich festgehalten.

Die Bauleitung Dritter muss iiber alle vorgesehenen Arbeiten, das
Sicherheitsdispositiv und die Sicherheitsmassnahmen vor deren Ausfiihrung vom
Sicherheitschef genau orientiert werden.

Arbeiten im Bereich von erdverlegten Leitungen

Die Unternehmung hat sich vor Beginn von Arbeiten iiber die Lage von
erdverlegten Leitungen wie Kabelanlagen, Wasser-, Abwasser-, Drainage- oder
Gasleitungen, etc. sowie festen unterirdischen Bauteilen bei den jeweiligen
Werkeigentiimern Aufschluss zu verschaffen.

Haftung der Unternehmung

Die Unternehmung haftet fiir alle im Zusammenhang mit der Bauausfiihrung
entstehenden Personen-, Sachschidden oder Storung des Bahnbetriebs, die sie oder
die von ihr Beauftragte verursachen. Sie hat die asm schadlos zu halten, falls diese
von Dritten fiir Schiden, verursacht durch die Arbeiten, belangt werden sollte.

Die Unternehmung hat die erforderlichen Haftpflicht- und Bauwesen-
versicherungen abzuschliessen. Fiir nicht gedeckte Kosten hat die Unternehmung
selbst aufzukommen.

Vereinbarung zwischen Unternehmung und Aare Seeland mobil AG

Spitestens vor Baubeginn erhilt die Unternehmung folgende Unterlagen in
einfacher Ausfithrung von der asm, zur Instruktion ihres Personals, insofern diese
Vorschriften fiir die Arbeitsausfithrung von Bedeutung sind:

a) die vorliegenden Sicherheitsvorschriften: R 300.12 FDV, Schweizerische
Fahrdienstvorschriften, Arbeiten im Gleisbereich; Ausfithrungsbestimmungen
asm zum R 300.12 FDV (griine Seiten); Sicherheitsvorschriften fiir Dritte bei
Arbeiten im Gleisbereich (A2)

b) Broschiire «Ich schiitze mich!» (SBB)

c) Warnungstafel (SBB Form 4409)
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d) Schutzmassnahmen beim Betrieb von Kranen, Hebezeugen und Baumaschinen
in der Nidhe von Bahnanlagen der SBB und von Privatbahnen (SUVA PRO Form
4838)

e) Auszug aus der Weisung SBB «Unterhalt Griinflichen»

5.2 Auf Verlangen werden die Unterlagen in mehrfacher Ausfithrung abgegeben.
53 Die nachfolgende Erkldarung der Unternehmung (Vereinbarung zwischen

Unternehmung und Aare Seeland mobil AG) ist zu unterzeichnen und
unaufgefordert der asm zuriickzusenden.
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Vereinbarung zwischen Unternehmung und Aare Seeland mobil AG

Angaben zur Arbeitsstelle:

Ort / GEeMEINAE: ...ttt e

Bauob eKE: ..o e

A A o

UNEEINENIMUNGZ: ...ooiiiiiiiiiii ettt ettt et e st e e e e eareeseaaee s
Die Unternehmung bestiitigt erhalten zu haben:

v

Fallweise das Sicherheitsdispositiv (welches dann vor Ort instruiert und
Gegengezeichnet wird)

R 300.12 FDV, Schweizerische Fahrdienstvorschriften, Arbeiten im Gleisbereich
Ausfiihrungsbestimmungen asm zum R 300.12 FDV (griine Seiten)
Sicherheitsvorschriften fiir Dritte bei Arbeiten im Gleisbereich (A2)

Broschiire «Ich schiitze mich!» (SBB)

Warnungstafel (SBB Form 4409)

Schutzmassnahmen beim Betrieb von Kranen, Hebezeugen und Baumaschinen in
der Nihe von Bahnanlagen der SBB und von Privatbahnen

(SUVA PRO Form 4838)

v Auszug aus der Weisung SBB «Unterhalt der Griinfldchen»

LSRN NN NN

Die Unternehmung verpflichtet sich simtliche Weisungen der Aare Seeland mobil AG
und die relevanten gesetzlichen Vorschriften einzuhalten

Die unterzeichnende Unternehmung erklirt, dass:

- ihr die Gefahren bekannt sind, die bei Arbeiten in und neben Gleisen beziiglich des
Bahnbetriebs und der elektrischen Anlagen bestehen.

- die vorliegende Weisung asm, eingehalten werden.

Unternehmung: ... o e

UntersChrift: ..o

(@) (A D Z: 1111 1 L

Aare Seeland mobil AG, Grubenstrasse 12, 4900 Langenthal
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stehen und beobachten die Fahrt. Durch ein
Handzeichen geben wir dem Lokfiihrer
zu verstehen, dass wir ihn gesehen haben.

Verhalten im Fluchtraum.

mind. 1,5 Meter
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Bodenhd6he eines Flachwagens steigen (1,3 Meter

von der Schienenoberkante gemessen).

Arbeiten auf Bahnwagen.
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A1

Schutzmassnahmen beim Betrieb von Kranen,

1.2

2.1
2.1.1

Hebezeugen und Baumaschinen in der Nahe von
Bahnanlagen

Formular 4838 VOV UTP Verband offentlicher Verkehr

Union des transports publics

1 501 201 2 Unione dei trasporti pubblici

Richtlinien der SUVA (Form 1863) mit bahnspezifischen Erganzungen

Zweck und Aufbau

Das Formular 4838 (Anhang 1) basiert auf der Suva Richtlinie 1863 mit bahnspezifi-
schen Ergénzungen und Abweichungen. Es stiitzt sich auf die besonderen Bestimmun-
gen unter 2.1.1.

Geltungsbereich

Das vorliegende Formular 4838 gilt fur den Betrieb von Kranen in der Nahe unter
Spannung stehender blanker Leiter von Bahnanlagen und stiitzt sich auf Art. 21 des
Eisenbahngesetzes®. Es ist sinngemass auch firr das Arbeiten mit Hebezeugen, Bag-
gern, Ladeschaufeln, Rammen, Bohrgeraten, Férderbandern, Betonpumpen und &hnli-
chen Maschinen anzuwenden. Diese werden im Folgenden alle als Gerate bezeichnet.

Fir den Einsatz der Schienenkrane der SBB gilt die Regelung «Verwendung der Schie-
nenkrane» (SBB [-VS-06/03).

Besondere Bestimmungen

Allgemeines

Das Bauen in der Nahe der Bahn birgt besondere Gefahren in sich:

— Einragungen in das Lichtraumprofil k6nnen Reisende, Personal und Rollmaterial
gefahrden.

— Annaherungen an die unter Hochspannung stehenden Fahrleitungsanlagen, Frei-
und Ubertragungsleitungen sowie an die zugehérigen Schaltanlagen sind lebensge-
fahrlich.

— Beschéadigungen der l&ngs der Bahn verlegten Kabel filhren zu Stérungen im Bahn-
betrieb und kénnen lebensgefahrlich sein.

— Ein Umstlrzen eines Geréats ist sowohl wahrend als auch ausserhalb der Arbeitszeit
geféahrlich.

® Eisenbahngesetz, Art. 21: «Wird die Sicherheit der Eisenbahn durch Arbeiten, Anlagen, Baume oder Unternehmen
Dritter beeintrachtigt, so ist auf Begehren des Eisenbahnunternehmens Abhilfe zu schaffen.»
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Beim Einsatz von Geréten in der Nahe unter Spannung stehender blanker Leiter sind
die zu treffenden Massnahmen mit dem Leitungseigentiimer zu vereinbaren. Die mit

dem Leitungseigentiimer vereinbarten Massnahmen sind schriftlich festzuhalten. Die
Vereinbarungen miissen auf der Baustelle vorhanden sein.

Mit dem Leitungseigentimer ist abzuklaren, ob es sich um einen Einsatz innerhalb des
technischen Abstandes handelt. Falls dies zutrifft, sind vor Beginn der Arbeiten gemass
Ziffer 2.3 folgende Schutzmassnahmen zu vereinbaren und zu treffen:

— Erdung des Gerétes. Dies erfordert eine Absprache zwischen dem Fahrleitungs-
dienst und dem Kranbesitzer sowie fallweise mit dem fiir die Baustelle zustandigen
Stromlieferanten.

— Information Uber besondere Gefahren. Der Fahrleitungsdienst muss die Verantwort-
lichen der Baustelle Gber die Gefahren informieren, die beim Herunterfallen oder Be-
rihren eines Leiters bestehen:

— Gefahrdung von Personen
— Gefahrdung des Zugverkehrs
— Gefahrdung der Fahrleitungsanlage

— Alarmorganisation. Festlegen, wer bei einem Zwischenfall wie alarmiert werden

muss.

In folgenden Féllen hat sich der Betriebsinhaber vor dem Einsatz eines Gerates tber
das Vorhandensein von Freileitungen im Arbeitsbereich zu orientieren:

Einsatzort Hohe des Gerits
Offentliche Strassen, Bahniibergange >4m
Bereich der Bahn (naher als 5 m von der néachsten Schiene) >3m

An den Bedienungsstandorten der Gerate, die in diesen Bereichen eingesetzt sind, ist
ein Kleber «Was tun, wenn ...» (SUVA-Form 2232) anzuschlagen (zu beziehen bei der
SUVA, Arbeitssicherheit, Postfach, 6002 Luzern).

Metallische Schutzgeruste, Schutzjoche, Seile und Netze sind gemass den Weisungen
des Fahrleitungsdienstes zu erden.
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2.2 Technischer Abstand Dt

Der technische Abstand Dt gemass Ziffer 7.4.3.1 der Regelung R RTE 20600 umfasst
die Gefahrenzone (dussere Begrenzung durch D, ), die Anndherungszone (dussere Be-
grenzung durch Dy) und die Erweiterungszone (dussere Begrenzung durch Dr). Die
Erweiterungszone wird durch den Arbeitsleiter festgelegt. Dabei sind sowohl der norma-
le Betrieb wie ausserordentliche oder besondere Ereignisse zu berticksichtigen. Die
Erweiterung wird im Voraus definiert und kann je nach Richtung variieren. Ohne beson-
dere Schutzmassnahmen erstreckt sich die Erweiterungszone bis zu einem

Abstand von minimal 5 m von der nachstliegenden Schiene bzw. vom nachstliegenden
spannungsfiihrenden Teil. Die Erweiterungszone ist in vertikaler Richtung grundsatzlich
nicht begrenzt (siehe Bild A1.1).

Es kann notwendig sein, fir den technischen Abstand Dt einen héheren Wert als 5 m
zu wahlen, um die im normalen Betrieb der Gerate anzunehmenden Bewegungen zu
beriicksichtigen.

Schnitt ; ;
I I
| |
I I
I I
I I
I |
| I
I |
I |
| rste Schiene® |
| i |
b Dr2 :
“| Technischer |
: jDrz5m L
| 'nltherAbstand'i
I 3 | i |
. [5] e ¥ LW (] :
3 c i = . I = =
: 9 Qe o g: R :
; 8 B Sia: B :
: o - g o o £
: = Bl e e. &5, § :
: E g2 g:g! B :
i i) B E =9 2 2
: T m R © 5. :
: -3 E T % :
: E E-rLy 0:%: o ;

Grundriss ; R ;
I I
I ]
| |
I |
I |
I |
| |
1 |
I |
| I | |
S Dr25m L

| Technischer Abstand| + 1 Tedhniseher Abstand’
| : | | |
[ |

® Bild A1.1: Technischer Abstand Dt beim Einsatz von Geréaten

® Die Schienen gelten nicht als unter Spannung stehender Teil. Der technische Abstand wird jedoch ab der dusseren
Schiene gemessen, da sie vor Ort einen klaren Bezug bildet und eine gute Berlcksichtigung des Fahrleitungs-
Zickzacks ermoglicht.
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Fur langs der Bahn verlaufende Ubertragungsleitungen, deren Leiter wesentlich héher
liegen als die Fahrleitungsanlagen (inkl. Speiseleitungen), gelten die Zonen geméss
Bild A1.2, wobei der einzuhaltende Abstand unabhangig von der Spannung 5 m betragt.

Fur feste Teile von Kranen, bei denen ein Herunterfallen nicht zu befiirchten ist, ist die
Erweiterungszone in der Héhe begrenzt und zwar

— 5 m Uber dem obersten spannungsfiihrenden Teil

— bei nicht elektrifizierten Gleisen 10 m Uber Schienenoberkante.

Schnitt | ; :
I I | B
| | I|= ——
I | I D ﬂ
[ I |
I I |
I I I
| | =
I I |
I I D |
I I |
I I I
I I |
I I I
*I : : Drz5m
1 I |
I I I
I I |
I I 7771777
} | Leiterachse ‘ : :
! I | |
| | EZI» Kﬂ ] |
I I | |
1 I | |
| i Z < [N ;
Drz25m I Drz5m 5 1) beim Tragwerk
i : 1G|eisachsg 1 o I | 2) in der Spannweite
| I
h . Die5m | ‘ Dr25m? | | (ab dusserster Schiene)
| — —T ! \ 1’— =1 |
[ I | \ | |
1 I | ! I || |
Grundriss | | | | |
l -7 I | |
|yt | | !
1 / 1 | I
4 |l :
1 OT |
0 SES | ! I
| H ‘F #‘ :
{ — i
I
1. | ! |
\ |
\ | ! |
A I | !
A\ / Dr25m
\ 1 I / E
~ | | s 1
\.\ | | ,/ ]
~ - |
3 ! | 1 |
I | |
, Dr25m || 'l Di2s5m | |
I |
Teltchnischer Abstar?dl ‘;I'eilchnischer Abstar;d |
I

Bild A1.2: Technischer Abstand bei Fahrleitungsmasten und Ubertragungsleitungen
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2.3

Gerdteeinsatz, nétige Schutzmassnahmen

Verantwortlich fur einen sicheren Betrieb der Gerate ist der Unternehmer. Er hat die
Standsicherheit der Gerate wahrend und ausserhalb der Arbeitszeit sicherzustellen.

Aufgabe des Fahrleitungsdienstes ist es, ihn zu beraten und ihm die in diesem Formular
4838 beschriebenen Schutzmassnahmen vorzuschreiben.

Der Betrieb ohne Schutzgerust ist zulassig, wenn die Abstédnde gemass Bild A1.3 ein-
gehalten und das Gerat mit einem Leiter von mindestens 50 mm? Cu, blank oder

95 mm? Cu, isoliert bahngeerdet wird (Querschnitte gelten fur 15 kV-Bahnen; 40 kA,
100 ms).

Wenn Geréat und Last auch unter Beriicksichtigung des Auspendelns immer ausserhalb
der Erweiterungszone bleiben, und wenn das Gerét auch beim Umstiirzen unter Span-
nung stehende Teile nicht beriihren kann, darf auf die Bahnerdung verzichtet werden.

Begrenzung :
Ny h Erkldrung zu "H"
T 1) in der Spannweite
: 2) beim Tragewerk
H>s5m" | H>5m?
I
I
I :.,
[ 1 I : iy 7

I .
| i
I Z
I =4
I
I |

H 25m | I
| .

o— Bahnerdung des Gerédtes | |

T ung 1 .

echnischer Abstand i
Dr
L/2 | HM1O
Ds Begrenzung

Bild A1.3: Betrieb ohne Schutzgerist

Legende
Da Abstand zum Anschlag’ (Einstellung der Begrenzung des Arbeitsbereichs)

Dr = Technischer Abstand (Erweiterungszone); > 5m
L = Lange der Last
H = Hoéhendifferenz zwischen Ausleger des Geréts und dem betreffenden unter

Spannung stehenden Teil (schlimmster Fall)

Der Abstand zum Anschlag wird nach folgender Formel berechnet:
Dpn = L/2+H/10+ Dy

Feste Teile eines Gerates (Ausleger, Gegengewicht etc.) diirfen in die Erweiterungs-
zone hineinragen, wenn sie von unter Spannung stehenden Teilen einen Abstand von
mindestens 5 m einhalten. Das Eindringen beweglicher Teile ist mittels Anschlagen
gemass 2.3.1.5 und 2.3.1.6 zu verhindern.

" bzw. elektronische Laufbegrenzung
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2.3.1

2.3.1.1

2.3.1.2

2.3.1.3

2.3.1.4

2.3.1.5

2.3.16

Massnahmen gegen das Eindringen in die Erweiterungszone

Koénnen Gerate oder Lasten in die Erweiterungszone geraten, ist eine der folgenden
Schutzmassnahmen zu treffen:

Unterbrechen des Bahnbetriebs mit Ausschalten und Erden der Leitungen

Diese Massnahme kommt im Allgemeinen nur in Betracht fiir einmalige, kleine Arbeiten
kurzer Dauer. Die Bauleitung hat sie rechtzeitig mit der Bahn zu vereinbaren (bei den
SBB mit dem Fahrstrom-Anlagenverantwortlichen, welcher die Koordination mit dem
Betriebsdienst Gbernimmt).

Die Leitung ist dauernd ausser Betrieb zu setzen. Der Fahrleitungsdienst erdet die Lei-
tung im Arbeitsbereich sichtbar und bestétigt schriftlich, dass die Leitung dauernd aus-
geschaltet und geerdet ist.

Verlegen oder Verkabeln der Leitung

Diese Massnahme kommt allenfalls fur Hilfs-, Speise- oder Umgehungsleitungen in
Frage.

Isolierung der blanken Leiter

Ein Isolieren kommt nur bei Niederspannung (< 1,5 kV DC bzw. <1 kV AC) in Betracht.
Der Elektrodienst der Bahn (bei den SBB der Fahrstrom-Anlagenverantwortliche) bringt
die Isolierungen an und entfernt sie.

Um Kurzschlisse beim Beriihren der Leitung durch Hubseile oder Gerateteile zu ver-
meiden, sind alle Leiter zu isolieren.

Beschrdnkung des Arbeitsbereichs der Geréate durch Schutzgertiste
Siehe Bild A1.4 a/b und Ziffer 3.1.
Durch das Aufstellen eines Schutzgeriistes lasst sich die Erweiterungszone reduzieren.

Schutzgeriiste markieren die zuldssige Annaherung an die Bahnanlagen. Zum Schutz
vor herunterfallenden Gegenstanden dienen Schutztunnel. Siehe Ziffer 3.2.

Beschrdnkung der Fahr- und Hubbewegung

Fahr- und Hubbewegungen kénnen durch Endschalter oder Anschlage begrenzt wer-

den. Mdgliche Auffahrstésse dirrfen die Bauteile nicht beschadigen.

— Die Endschalter miissen so eingestellt werden, dass die Bewegungen vor Erreichen
der mechanischen Anschlage zum Stillstand kommen und Geréat und Last
ausserhalb der Erweiterungszone bleiben.

— Die mechanischen Anschldge miissen so eingestellt sein, dass das Gerat und eine
allfallige Last ausserhalb der Erweiterungszone zum Stillstand kommen. Das Pen-
deln der Last ist rechnerisch zu beriicksichtigen (siehe Bild A1.3).

— Diese Anforderungen sind mit der grésstmdéglichen Betriebsgeschwindigkeit zu
prifen.

Beschrankung der Schwenkbewegung

Die Beschrankung des Schwenkbereichs mit Endschaltern ist nur zulassig, wenn die
Leitung abseits des Arbeitsbereichs verlauft, der Endschalter nicht wahrend des Be-
triebs angefahren werden muss und das Gerat eine automatisch wirkende Schwenk-
bremse besitzt.
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2.3.2

233

2.3.4

Fir beide Schwenkrichtungen genigt je 1 Endschalter mit zwangsunterbrechenden,

in Ausschaltstellung offenen Kontakten, wenn

— die Endschalter wahrend des Betriebs nicht angefahren werden miissen und

— die pendelnde Last beim Anfahren der Endschalter aus voller Geschwindigkeit
ausserhalb der Erweiterungszone bleibt und

— an exponierten Stellen der Windeinfluss auf Last und Auslaufwege beriicksichtigt
wird.

Schwenkbewegungen dirfen in der Regel nicht mechanisch begrenzt werden.

Freidrehen ist ohne Last und bei ganz aufgezogenem Lasthaken erlaubt, sofern der er-
forderliche technische Abstand in jeder Gerateposition vorhanden ist.

Die Erweiterungszone ist durch Wimpelleinen oder andere Mittel fir den Gerateflihrer
gut sichtbar zu markieren.

Elektronische Arbeitsbereichsmarkierungen an Turmdrehkranen stellen eine Schutz-
massnahme im Sinne von Ziffer 2.3.1 dar. Voraussetzung fiir den Einsatz eines mit
einer Arbeitsbereichsbegrenzung ausgeriisteten Krans ist eine Bescheinigung der
SUVA. Sie gibt Auskunft Gber die Tauglichkeit des Krantyps und der Arbeitsbereichs-
begrenzung sowie der Kombination beider Elemente.

Die Bestatigung ist vom Kranbetreiber beim Kranlieferanten zu beziehen und auf der
Baustelle zur Verfiigung zu halten.

Im weiteren wird vorausgesetzt, dass die Arbeitsbereichsbegrenzung nach den Wei-
sungen des Herstellers montiert, eingestellt und betrieben wird.

Gerate ausser Betrieb

Geréate, die sich ausser Betrieb in die Erweiterungszone bewegen kénnen, sind nach
den Angaben des Herstellers zu verankern.

Bahnerdung

Eine Bahnerdung mit mindestens 50 mm? Cu blank oder 95 mm? Cu isoliert ist notwen-
dig bei (Gegebene Querschnitte gelten fur 15 kV-Bahnen; 40 kA, 100 ms):

— Geréten, die in die Erweiterungszone eindringen kénnen (z.B. beim Umstiirzen)

— Geraten, an denen gefahrliche Berlihrungsspannungen auftreten kénnen.

Der Fahrleitungs-Systemverantwortliche bestimmt nach Riicksprache mit dem Bereich
Niederspannungstechnik, welche Gerate bahngeerdet werden milssen und schliesst die
vom Unternehmer erstellte Erdung an der Bahnerde an.

Zum Vermeiden gefahrlicher Berlihrungsspannungen auf der Baustelle legt die Infra-
strukturbetreiberin (bei den SBB der Fahrstrom-Anlagenverantwortliche) sofern not-
wendig im Einvernehmen mit dem zustandigen EW spezielle Massnahmen fest.

Schutzmassnahmen fiir Bahnkabel

Der Kabeldienst bezeichnet die Lage der Bahnkabel und schreibt vor, welche Mass-
nahmen zu ihrem Schutz zu treffen sind.

15.01.2012 © VoV



R RTE 20600

Sicherheit bei Arbeiten im Bereich von Bahnstromanlagen 54

|
N’_‘ Begrenzung |
h A

/_I = ]
I
| - Erklérung zu "H"
H >5|rn H>5m? 1) in der Spannweite
2) beim Tragewerk
Schxltzgen‘.‘lst
1] e
| 1 1 | -L] {; .j
) — —
e )T : L]
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L2 + H10? P |
|
Erdung ¢der Metallteile 4
des Schijtzgeriistes |
'ﬁ' Bahnerdung des Gerstes | |
d _x_i_x_
De Begrenziing Gefahrenzone

D= 0.50 m < 25kV AC
DL=0.25m< 3kv DC

Bild A1.4 a: Schutzgerust auf Seite der Leitungsmasten

Legende

Dy = Technischer Abstand (Erweiterungszone); = D, + d

Da = Abstand zum Anschlag® (Einstellung der Begrenzung des Arbeitsbereichs)

De = Abstand zum Endschalter’ (Einstellung der Begrenzung des
Arbeitsbereichs)

L = Lange der Last

H = Hoéhendifferenz zwischen dem Ausleger des Gerats und dem betreffenden
unter Spannung stehenden Teil

Y/,+",0 = Abstand zur Verhinderung des Eindringens von Personen und
Gegenstanden / Geréten in die Erweiterungszone

D, = Gefahrenzone (begrenzt durch Schutzgerist, welches fir Spannungen
<25 kV AC im Abstand von wenigstens 0.5 m bzw. fir Spannungen < 3 kV
DC 0.25 m von unter Spannung stehenden Teilen entfernt aufzustellen ist)

d = Dicke des Schutzgeristes

Der Abstand zum Anschlag bzw. Endschalter wird nach folgender Formel berechnet:

Dx (Anschlag) = L/2+H/M10+D_+d

De (Endschalter) = Da + x (x ist aufgrund der Geratedaten festzulegen)

*) Bei geschlossenen Bretterwanden (Dimensionierung siehe 3.1.3) oder bei metallischen, bahngeerdeten
Schutzgeriisten mit Offnungen von héchstens 40 mm Weite (max. 1200 mm? gemass EN 50122-1) kann
auf den Abstand zum Gerust = L/2 + H/10 verzichtet werden.

8 pzw. elektronische Laufbegrenzung
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Bild A1.4 b: Schutzgerust weniger als 5 m von der nachsten Schiene entfernt

Legende
= Technischer Abstand (Erweiterungszone); = D.gp + d

DLRP

d

Abstand zum Anschlag® (Einstellung der Begrenzung des Arbeitsbereichs)
Abstand zum Endschalter® (Einstellung der Begrenzung des
Arbeitsbereichs)

Lénge der Last

Héhendifferenz zwischen dem Ausleger des Gerats und dem betreffenden
unter Spannung stehenden Teil

= Abstand zur Verhinderung des Eindringens von Personen und

Gegenstanden / Geréaten in die Erweiterungszone.

Abstand zu Bahn (begrenzt durch Schutzgerist, welches im vorliegenden
Fall gegeniber dem Gleis das Lichtraumprofil einhalt)

Dicke des Schutzgeriistes

Die Abstande werden nach folgenden Formeln berechnet:
DA (Anschlag) = L/2 + H/10 + DLRP +d
De (Endschalter) = Da + x (x ist aufgrund der Geratedaten festzulegen)

*) Bei geschlossenen Bretterwénden (Dimensionierung siehe 3.1.3) oder bei metalllschen bahngeerdeten
Schutzgeristen mit Offnungen von héchstens 40 mm Weite (max. 1200 mm? gemass EN 50122-1) kann
auf den Abstand zum Gerust = L/2 + H/10 verzichtet werden.

® pzw. elektronische Laufbegrenzung
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3 Schutzgeriiste und Schutztunnel

31 Schutzgeriiste (siehe Bild A1.4 a/b und A1.5)

Schutzgeriste sind bauliche Konstruktionen, die in der Regel aus fest im Boden veran-
kerten senkrechten Stangen bestehen, die unter sich durch Streichstangen, Bretter,
Preliseile oder Maschengitter verbunden sind. Die horizontalen Elemente miissen die
Gefahrenzone abschirmen.

3.1.1 Schutzgertste dirfen nur unter der Aufsicht der Bahn (bei den SBB: der Fahrstrom-
Anlagenverantwortliche) aufgebaut oder abgebrochen werden.

3.1.2 Die Schutzgeriste haben folgende Aufgaben zu erfillen:

— Markieren des zul&ssigen Arbeitsbereichs

— Schutz vor Annaherung an die Hochspannung

— Schutz des Lichtraumprofils der Bahn beim Hantieren mit Baumaterialien wie
Brettern, Stangen, Armierungseisen etc.

— Schutz vor pendelnden Lasten.

3.1.3  Fur die Dimensionierung der vertikalen Schutzgeriste sind unter anderem zu bertick-

sichtigen:

— Eigengewicht

— Allfallige Nutzlasten

— Windkrafte

— Anprall von pendelnden Lasten.

Die Bahn kann vom Ersteller des Schutzgeriistes den rechnerischen Nachweis der
Dimensionierung verlangen.

Schutzgeruste sind gegen den Anprall von Strassenfahrzeugen mit geeigneten Mass-
nahmen zu schiitzen (z.B. mit Leitplanken).

3.1.4  Der Abstand der Schutzgeriiste vom Gleis betragt im Minimum 2.50 m (halbe Breite des
Lichtraumprofils). Ausnahmen sind im Einvernehmen mit der Bahn (bei den SBB der
Fahrstrom-Anlagenverantwortliche) zu bestimmen und haben den Vorschriften tiber den
Lichtraum zu entsprechen.

3.1.5  Zwischen Schutzgerist und unter Spannung stehenden Teilen ist DL geméss R RTE
20600 fur Spannungen < 25 kV AC mindestens ein Abstand von 0.5 m einzuhalten. Bei
Spannungen < 3 kV DC betragt der Abstand mindestens 0.25 m. Dabei sind die Bewe-
gungen des Schutzgeriistes und der Leiter unter dem Einfluss der einwirkenden Kréfte
zu bertcksichtigen.

3.1.6  Das Schutzgerist begrenzt die Gefahrenzone

3.1.6.1 Wenn nicht gewahrleistet werden kann, dass Personen und Gegensténde / Gerate ge-

geniber dem Schutzgeriist den entsprechenden Abstand zur Verhinderung des Ein-
dringens von Personen und Gegenstanden / Geréten in die Erweiterungszone freihal-
ten, muss das Schutzgerust entweder vollwandig und isolierend oder metallisch und
bahngeerdet sein und darf im Bereich der unter Spannung stehenden Teile héchstens
Offnungen mit einer Weite von héchstens 40 mm aufweisen (max. 1200 mm? gemass
EN 50122-1).
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3.1.6.2 Wenn sichergestellt werden kann, dass Personen und Gegenstande/Geréte gegeniiber
dem Schutzgerist die entsprechende Erweiterungszone freihalten, sind folgende Er-
leichterungen moglich:
— Verwenden von Brettern oder Streichstangen, deren maximaler senkrechter Abstand
1 m nicht Uberschreiten darf.
— Verwenden von straff gespannten Prellseilen mit Wimpeln, deren maximaler senk-
rechter Abstand 0.5 m nicht tiberschreiten darf.

Sind elektrisch leitende Lasten (Gerliststangen, Armierungseisen, Spundbohlen etc.) zu
transportieren und besteht die Gefahr, dass sie in angehobener horizontaler Lage in die
Gefahrenzone eindrehen kénnen, sind zwischen den Streichstangen, Brettern oder
Prellseilen Netze mit einer Maschenweite von héchstens 100 mm anzubringen.

3.1.7  In der Héhe hat das Schutzgerist 1 m unter den tiefstliegenden unter Spannung ste-
henden Teilen zu beginnen und muss die héchstliegenden unter Spannung stehenden
Teile um 1 m Gberragen.

3.1.8 In der Lange muss es beidseitig bis zum Schnittpunkt mit dem &ussersten Drehkreis der
angehangten Last bzw mindestens 3 m (iber den Arbeitsbereich oder den Schnittpunkt
mit dem Drehkreis des Auslegerendes hinausragen (siehe Bilder A1.5 + A1.6).

3.1.9 Die Verbindungen der Metallteile mit Bahnerde haben einen Querschnitt von mindes-

tens 50 mm? Cu blank oder 95 mm? Cu isoliert zu entsprechen (Gegebene Querschnitte
gelten fur 15 kV-Bahnen; 40 kA, 100 ms).
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Bild A1.5: Abmessungen der Schutzgeruste

*) Bei geschlossenen Bretterwénden (Dimensionierung siehe 3.1.3) oder bei metallischen, bahngeerdeten
Schutzgeriisten mit Offnungen von héchstens 40 mm Weite (max. 1200 mm? geméass EN-50122-1) kann
auf den Abstand zur Verhinderung des Eindringens von Personen und Gegenstanden/Geraten in die
Erweiterungszone verzichtet werden.
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3.2

3.21

3.2.2

3.2.3

3.2.4

3.2.5

3.2.6

3.2.7

3.2.8

3.2.9

Schutztunnel (siehe Bild A1.6)

Schutztunnel dirfen nur unter der Aufsicht der Bahn (bei der SBB: der Fahrstrom-
Anlagenverantwortliche) aufgebaut oder abgebrochen werden.

Der Schutztunnel hat zusétzlich zu den Aufgaben nach 3.1.2 den Bahnbetrieb vor her-
absturzenden Lasten zu schitzen.

Fir die Dimensionierung der Schutztunnel sind unter anderem zu beriicksichtigen:
— Eigengewicht

— Nutzlasten

— Herabstirzende Lasten

— Schneelast

— Windkrafte

— Anprall von pendelnden Lasten.

Die Bahn kann vom Ersteller des Schutztunnels den rechnerischen Nachweis der
Dimensionierung verlangen.

Schutztunnel sind gegen den Anprall von Strassenfahrzeugen mit geeigneten Mass-
nahmen zu schitzen (z.B. mit Leitplanken).

Der Schutztunnel besteht aus zwei Schutzgeriisten links und rechts der Bahn und einer
daruber liegenden Abdeckung.

Die Schutzgeriiste haben den Anforderungen gemass 3.1 zu geniigen. Zuséatzlich sind
sie von der Abdeckung an abwaérts bis 1 m unterhalb des tiefstliegenden unter Span-
nung stehenden Teils als geschlossene Bretterwand auszubilden.

Die lichte Héhe Uber dem Gleis hat den Vorschriften iber das Lichtraumprofil zu ent-
sprechen.

Die Teile des Schutztunnels haben gegeniiber unter Spannung stehenden Teilen einen
Abstand von 0.5 m einzuhalten.

Ist der Schutztunnel mit der Rickleitung verbunden, kann der Abstand in Absprache mit
dem Fahrstrom-Anlagenverantwortlichen bis auf den elektrischen Schutzabstand be
reduziert werden (Siehe AB-EBV 44c, Ziff. 5.9). Es ist zu beachten, dass die Untersicht
allenfalls Hohlrdume aufweisen muss, damit die Konstruktionsteile der Fahrleitung un-
tergebracht werden kénnen.

Die Abdeckung muss beidseits der Fahrleitungen auf eine Breite von je 1 m sowie liber
den spannungsfiihrenden Teilen wasserdicht sein.

Dient die Abdeckung als Arbeitsboden oder als Lehrgerist, sind an beiden Enden quer
zum Gleis verlaufende Abschrankungen anzubringen. Sie miissen so breit sein wie die
Abdeckung bzw. beidseits 3 m Giber den dussersten unter Spannung stehenden Teil
hinausreichen, mindestens 1.8 m hoch sein und sind mindestens bis auf eine H6he von
1 m als Vollwand auszubilden. Dariiber diirfen Drahtgitter mit einer Maschenweite von
héchstens 40 mm (max. 1200 mm? gem. EN 50122-1) verwendet werden.
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Bild A1.6: Abmessungen und Ausfuhrung der Schutztunnel

Wenn die Abdeckung nur bei ausgeschalteter Fahrleitung betreten wird, kann auf die
Abschrankung an den Stirnseiten verzichtet werden.
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3.3

3.3.1

3.3.2

3.3.3

Erdung

Eine Bahnerdung mit mindestens 50 mm? Cu, blank oder 95 mm? Cu, isoliert ist not-

wendig bei (Querschnitte gelten fiir 15 kV-Bahnen; 40 kA, 100 ms):

— Metallischen Konstruktionsteilen der Schutzgeruste und Schutztunnel wie Seile,
Netze, Trager etc. und

— weiteren Metallteilen, wenn sonst geféhrliche Beriihrungsspannungen auftreten
kénnen.

Der Fahrstrom-Anlagenverantwortliche bestimmt, welche Teile der Schutzgeriiste und
Schutztunnel bahngeerdet werden missen und schliesst die vom Unternehmer erstellte
Erdung an der Bahnerde an.

Zum Vermeiden gefahrlicher Beriihrungsspannungen auf der Baustelle legt die Infra-

strukturbetreiberin (bei den SBB der Fahrstrom-Anlagenverantwortliche) sofern not-
wendig im Einvernehmen mit dem zustandigen EW Massnahmen fest.

Unterfahren stromfiihrender Freileitungen

41

4.2

4.3

4.4

4.5

4.6

Zur Begrenzung der zulassigen freien Durchfahrtshéhe unter elektrischen Fahr- und
Freileitungen sind Schutzjoche aufzustellen.

Schutzjoche bestehen in der Regel aus zwei senkrechten, im Boden fest verankerten
Stangen, die auf der zulassigen Durchfahrtshéhe durch eine horizontale Streichstange
verbunden sind.

Anstelle der Streichstange kann auch ein straff gespanntes Seil mit Wimpeln verwendet
werden.

Schutzjoche sind beidseitig der Freileitung aufzustellen. |hr Abstand zur Gefahrenzone
richtet sich nach den Gefallsverhaltnissen der Fahrbahn (Unterfahren der Leitung durch
Mulden oder iiber Damme).

Die freie Durchfahrtshéhe ist durch Anbringen entsprechender Signaltafeln anzuzeigen.
Die Einfahrten in die Schutzjoche sind seitlich zu markieren.

Bei nur einmaligem Unterfahren einer stromfiihrenden Freileitung kann anstelle der
Schutzjoche ein Signalmann eingesetzt werden. Dieser darf sich wéhrend seiner Tatig-
keit keiner andern Aufgabe als der Beobachtung der freien Durchfahrt widmen. Er ist
als solcher gut sichtbar zu bezeichnen und mit dem nétigen Signalmaterial auszuriisten
(auffallende Kleidung, Signallampe, Flagge, Horn und ahnliche Mittel).
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Geratefiihrer und deren Begleitpersonen

5.1

52

53

5.4

Das Personal (Geratefiihrer, deren Begleitpersonen usw.) ist vor der Aufnahme der
Tatigkeit und wahrend der Arbeit in der Nahe von Starkstromanlagen auf alle Gefahren
und die einzuhaltenden Massnahmen aufmerksam zu machen.

Die Fahr- und Freileitungen sind stets als unter Hochspannung stehend zu betrachten.
Sie gelten erst dann als spannungslos, wenn der zusténdige Mitarbeiter ausdriicklich
bestétigt hat, dass sie ausgeschaltet und geerdet sind.

Die Telefonnummer der Stelle, die die Schaltungen anordnet oder vornimmt (Kreisleit-
stelle, Unterwerk, Bahnhof) muss bekannt sein.

Die Geratefuihrer missen Uiber eine anerkannte Ausbildung verfigen.

Beim Lastentransport im Bereich von Starkstromanlagen darf die Begleitperson die an-
gehangte Last nur mit isolierenden Stangen oder isolierenden Kunststoffseilen fiihren.

Stangen und Seile miussen frei von Schmutz und trocken sein. Metallische Lasten sind
bahnzuerden.

Kommt ein Gerét oder die Last mit einem unter Spannung stehenden Teil in Beriihrung,

ist folgendes zu beachten:

— Durch Gegensteuern aus der Gefahrenzone des unter Spannung stehenden Teils
wegfahren

— Nicht vom Fahrzeug absteigen, solange ein unter Spannung stehender Teil beriihrt
wird

— Wenn der unter Spannung stehende Anlagenteil durch den Lichtbogeniiberschlag
mit dem Gerat verschweisst ist, kann die Trennung durch Gegensteuern oft nicht
vollzogen werden. Wird das Gerat durch den Lichtbogeniiberschlag in Brand gesetzt
und muss der Maschinist es verlassen, soll er mit beiden Fiissen gleichzeitig und
md&glichst weit weg abspringen.

— Unter Spannung stehende Geréate oder Lasten nie beriihren

— Sich unter Spannung stehenden Geréaten nie nahern

— Durch Abschrankungen oder Aufstellen einer Wache fiir das Einhalten eines Sicher-
heitsabstandes von mindestens 5 m sorgen und das Ausschalten veranlassen.

— Der Leitungseigentiimer ist sofort vom Vorfall in Kenntnis zu setzen.

Abweichungen

6.1

Uber Abweichungen von den Bestimmungen dieses Formulars entscheidet die Bahn.

Rechtliche Konsequenzen

7.1

Wer die Vorschriften des vorliegenden Formulars missachtet und dadurch den Bahn-
betrieb gefahrdet, kann gemass StGB Art. 238 mit Busse oder Haft bestraft werden und
hat fur verursachte Schaden aufzukommen.
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Schweiz. Eisenbahnen

Warnung

vor den Gefahren der
Fahrleitungen

Die Fahrleitungen sind
stets als unter Hoch-
spannung stehend zu
betrachten.

Jedes Beruhren der Drahte,
deren Befestigungsseile, Ab-
spannungen oder Isolatoren,
ja selbst das blosse Annahern
an solche Teile mit dem Kor-
per oder mit Gegenstanden
ist lebensgefahrlich.

Guterwagen durfen erst dann
bestiegen, beladen und entla-
den werden, wenn die Fahrlei-
tung durch das zustandige
Bahnpersonal

ausgeschaltet
und geerdet

worden ist und dieses die

ausdriickliche Erlaubnis

dazu erteilt hat.

Diese Erlaubnis muss nach

— jedem Arbeitsunterbruch
oder

—Verschieben von Wagen an
einen andern Standort

erneut eingeholt werden.

Es ist verboten, im Gefahren-
bereich von Fahrleitungen
lange metallische Leitern,
Stangen, Latten und Arbeits-
gerate zu benutzen.

Bei Rampen ist besondere
Vorsicht notwendig, weil
dort die Distanz zur Fahr-
leitung geringer ist.

Wer elektrische Anlagen der
Bahn beschadigt, macht sich
strafbar.

Fir Folgen, welche aus Miss-
achtung dieser Bestimmun-
gen entstehen, lehnt die Bahn
jede Haftung ab.

SBB CFF FFS 952-44-09

Chemins de fer suisses

Mise en garde

contre les dangers de la
ligne de contact

Les lignes de contact
doivent toujours étre con-
sidérées comme étant
sous haute tension.

Il y a danger de mort a tou-
cher les fils, leurs pieces de
fixation, ancrages ou isola-
teurs, et méme simplement a
s’en approcher avec le corps
ou avec un objet quelconque.

Il est interdit de monter sur
les wagons, de les charger et
de les décharger avant que la
ligne de contact ait été

déclenchée et mise a la
terre

par le personnel ferroviaire
compétent, et avant que
celui-ci en ait donné l'autori-
sation expresse.
Cette autorisation doit étre
demandé a nouveau
— apres chaque interruption
du travail
ou
— aprés un déplacement du
wagon.

Dans la zone dangereuse aux
abords de la ligne de contact,
il est interdit' d’employer de
longs objets métalliques
tels que des échelles, perches,
lattes et autres engins de tra-
vail.

Sur les quais et rampes de
chargement, il faut redoub-
ler de prudence du fait que
la ligne de contact est plus
proche.

Quiconque endommage des
installations électriques du
chemin de fer est punissable.

Le chemin de fer décline toute
responsabilité pour les acci-
dents résultant de I'inobser-
vation de ces prescriptions.

Ferrovie svizzere

Avvertimento

sui pericoli delle linee
di contatto

Le linee di contatto vanno
considerate sempre
sotto alta tensione.

E pericolosissimo toccare

i fili, i loro elementi di sospen-
sione, gli ancoraggi, gl'iso-
latori e persino il solo avvici-
narsi a tali parti col corpo o
con oggetti.

Si puo salire sui carri merci e
procedere al relativo carico
o scarico, soltanto quando
la linea di contatto sia stata

disinserita e messa a terra

dal personale ferroviario com-
petente, ed esso ne abbia
data pure I'esplicita auto-
rizzazione.
— Dopo ogni sospensione
del lavoro
o}
— dopo ogni spostamento dei
carri
bisogna chiedere di nuovo
I"autorizzazione suddetta.

Nella zona pericolosa delle
linee di contatto € vietato uti-
lizzare attrezzi di lavoro
metallici lunghi, come scale,
assi e aste.

Stando sulle rampe, bisogna
usare speciale precauzione,
poiché qui la distanza dalla
linea di contatto € minore.

Chiunque danneggia gl'im-
pianti elettrici della ferrovia e
passibile di pena.

La ferrovia respinge qualsiasi
responsabilita per le con-
seguenze che derivano dal-
I'inosservanza di queste
disposizioni.
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3.4.3. LRPV Kategorie 3: Regional- und Nebenstrecken
Pflegegrundsatze

Zielsetzung Sicherer Bahnbetrieb ist gewahrleistet.

Indikator: Kein Sach- und Personenschaden. Der Indikator fur die Verfugbar-
keit richtet sich nach der Wirtschaftlichkeit.

Pflegeziel - Stufige, stabile Walder und Gehdlze sowie stabile, gesunde Einzelbdume
und Baumgruppen

- LRPV von Gehélzen freihalten

- Im Schutzwald Schutzwirkung erhalten

Pflegekonzept Minimalabstand; Stabilitat

> Niederhaltezone | Entfallt

> Stabile Wald- Bis 50 m ab ausserster Gleisachse
zone - Die Tiefe der Pflegeeingriffe richtet sich nach der értlichen maximal erreich-
baren Baumhéhe ab Fahrleitungsmast.

- Stabiler Bestand aus standortgerechten Baumarten mit Einleitung fruhzeiti-
ger Verjungung

- Abstand von mindestens 3 m zu Hochspannungsanlagen muss immer ge-
wabhrleistet sein (in Anlehnung an R RTE 20600).

Pflegemassnahmen - Ab 7 m bis 50 m ab &dusserster Gleisachse gelten die Standards und die
Pflegemassnahmen in der stabilen Waldzone (Kapitel 2.3.4.).
LRPV s. Abb. 3

Tabelle 4: Pflegegrundsatze LRPV Kategorie 3

Abbildung 3: Stabiler Bestand und Minimalabstande; LRPV Kategorie 3
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